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DIABETESTUTKIMUSSAATION
TOIMINTA-AJATUS

Diabetestutkimussédation tarkoituksena
on edistda kansainvélisesti korkeatasoista
suomalaista diabetestutkimusta, jonka ta-
voitteena on diabeteksen ehkéisy, diabetek-
sen hoidon tehostaminen ja diabeetikoiden
hyvinvointi.

ARVOT
* ihmisarvon kunnioittaminen
* eettisyys
* avoimuus
* tieteellisyys
* riippumattomuus
* yhteistyokykyisyys
* kehityshalukkuus

TOIMINTASTRATEGIA

Tarkoituksensa toteuttamiseksi Diabetes-
tutkimusséétié harjoittaa monipuolista va-
rainhankintaa seké tuottavaa ja turvaavaa
sijoitustoimintaa. Varallisuutensa sallimissa
puitteissa séatio jakaa vuosittain apurahoja
suomalaisille diabetestutkimushankkeille.
Toiminta-ajatuksensa toteuttamiseksi
saétio tiedottaa diabetestutkimuksen tulok-
sista ja omasta toiminnastaan. S&atio voi

osallistua Diabetesliiton tiedotustoimin-
taan, joka parantaa kansalaisten tietdmys-
td diabeteksen riskitekijoistd ja ehk&isyn
keinoista, diabeteksen hoidosta ja diabee-
tikkona eldmisesta.

Satio arvostaa kansanterveyden edisté-
mistyota, jolla on kiinnekohtia diabeteksen
ehkéisyyn ja hoitoon, kuten lihavuuden eh-
kaisyyn, sydanterveyden parantamiseen ja
liikunnan edistdmiseen.

S&ation toimintatavat ovat hallinnolli-
sesti joustavia. S&atio toimii yhteistyosséa
Diabetesliiton kanssa.

LAATUPOLITIIKKA

Tuemme diabetekseen liittyvad korkea-
tasoista tieteellistd tutkimustyotd ja tutki-
mustulosten tunnetuksi tekemisté. Toimin-
taa kehitetddn jatkuvasti ottaen huomioon
ympaériston muutokset.

OLEMME KAIKISSA RATKAI-
SUISSAMME RIIPPUMATTOMIA
JAPUOLUEETTOMIA

Toimintamme perustuu apurahojen jaon
suhteen parhaaseen diabetesasiantunte-
mukseen ja varainhoidon suhteen parhaa-
seen sijoitusasiantuntemukseen. &



MIKAEL KNIP

Diabetestutkimussaation hallituksen puheenjohtaja

TUTKIMUSTYO ON
YHA VAATIVAMPAA

- Diabetestutkimussaétio
on tukenut tutkijoita jo 40 vuotta

Vuosi 2016 oli Diabetestutkimussééation
40-vuotisjuhlavuosi. Juhlaan oli aihetta:
saétion 4 000 markan alkupddoma on tuki-
joidemme ja huolellisen varainhoidon
myo6té karttunut. Olemme voineet

tukea suomalaista diabetestut-

kimusta jo miltei 6,5 miljoo-

Kansainvalisen tutkijayhteistyén mer-
kitys on kasvanut. Kuitenkin, jos tutki-
muksessa halutaan hyddyntédé esimerkik-
si yhteisid néyteaineistoja, tarvitaan sita

varten aineistojen siirtosopimus.
Tamén vaatimuksen myoté
tyoskentely erityisesti EU:n

nalla eurolla, ja vuosittain Ty 7 1 ulkopuolella toimivien tut-
apurahamme saa noin 20 ,K”tan kalkk 12 kijoiden kanssa on moni-
tutkijaa. diabetestutkimusta mutkaistunut. Etenkin,

Vastaanotimme juh- kauttamme kun yhd useamman tut-
lavuonnamme lahjoituk- tukeneita. kimussopimuksen laa-

sia lahes miljoona euroa.

Saimme yksityishenkiléilta

muun muassa viisi testament-
tilahjoitusta sekd historiamme
suurimman merkkipaivalahjoituksen. Kii-
téan lampimasti kaikkia diabetestutkimusta
kauttamme tukeneita.

Olen toiminut diabetestutkimuksen pa-
rissa ldhes koko Diabetestutkimussaation
40-vuotisen historian ajan. Tutkimuksen
tekemisen ja tutkijana toimimisen haasteet
ovat sind aikana lisdéntyneet merkittavasti.

dintaan osallistuu myos

lakimiehia.
Pelkastadn Suomessakin
tehtévaan laaketieteelliseen tut-
kimustyohon on aina saatava eettisen
toimikunnan puoltava lausunto ja haettava
tutkimuslupa. Yksi luvan saamisen edellytys
on, ettd tutkimuksen rahoitus on suunnitel-

tu ennakkoon.

Rahoituksen jérjestyminen on kuitenkin
aina vain epavarmempaa. Esimerkiksi so-
siaali- ja terveysministerion tuki yliopisto-

Kuva: Annika Rauhala

sairaaloiden tutkimustoiminnalle, aiemmin
niin sanottu EVO-rahoitus, nykyisin rahoitus
yliopistotasoiselle tutkimukselle, on pudon-
nut vuoden 1997 noin 60 miljoonasta euros-
ta alle 20 miljoonaan euroon vuonna 2016.
Tutkimusrahoituksen leikkaukset ovat aja-
neet laédketieteen kivijalan, kliinisen tutki-
muksen, ahtaalle, kun esimerkiksi jokaisella
tutkijan sairaalaan tekemaélla tutkimuské&yn-
nilld on hintalappu, samoin kuin yksittédisella
laboratoriotutkimuksella.

Tutkimusryhmat tarvitsevatkin téné péi-
véana tuekseen tutkimusrahoituksen hakemi-
sen erityisosaamista. Samaan aikaan tutki-
musryhmien kokoa on ollut vélttdmé&tonta
kasvattaa, koska monet uudet tutkimusme-
netelmat vaativat syvéllisté erityisosaamista.

Téana péivana tutkimusta arvioidaan ai-
empaa kriittisemmin: sen vaikuttavuudesta
téytyy olla néyttdad. Diabetestutkimuksessa
téhén paivdén mennessd saavutetut tulokset

kestéavat arvioinnin.

Diabetestutkimuksen ansiota on esi-
merkiksi se, ettd alttius sairastua tyypin
1 diabetekseen voidaan tunnistaa jo ennen
sairauden puhkeamista, mikéd auttaa hen-
genvaarallisen ketoasidoosin torjunnassa.
Pian meilla voi olla keinoja myds sairauden
puhkeamisen estdmiseen. Tyypin 2 diabe-
teksen ehkaisyyn tutkimus on jo 16ytanyt
ratkaisuja.

Omalla kohdallani toivon, ettd voin vuo-
sien karttumisesta huolimatta edelleen jat-
kaa elaméntyotdni diabetestutkimuksen
parissa. Vastaukset kahteen suureen kysy-
mykseen ovat avoinna. Miké johtaa tyypin 1
diabeteksen puhkeamiseen? Ja miksi tyypin
1 diabeteksen ilmaantuvuus on Suomessa
kaikkein suurinta maailmassa? #

Diabetestutkimussddtio ei maksa palkkaa
tai palkkiota tai mydnnd apurahoja toimielin-
tensd jdsenille.



SAMI OIKARINEN

Diabetestutkija

Enterovirusten ja tyypin 1 diabeteksen vdlisestd yhteydestd marras-
kuussa 2016 filosofian tohtoriksi vditelleelle Sami Oikariselle on tdr-
kedd, ettd hdnen tyéllddn on selked pddmddrd. Hdnelle se on tyypin
1 diabeteksen syyn ja ehkdisykeinojen selvittdminen.

VIRUSTUTKIJA SAMI
OIKARINEN ON SUURTEN
KYSYMYSTEN AARELLA

Oikarisen nuoruuden haave — kuten ehkéa
monen muunkin biologiaa opiskelleen — oli
paasta toihin Korkeasaaren eldintarhaan.

- Eldinten sijaan aloin kuitenkin tutkia
kasveja. Tein opiskelukaupungissani Ou-
lussa kasvigenetiikkaan liittyvad perustut-
kimusta. Tyo oli arvokasta ja kiinnostavaa,
mutta siitd puuttui minua puhutteleva konk-
reettinen maali.

Paamaaran tutkimustyolleen Oikarinen
16ysi 2000-luvun alkupuolella Tampereen
yliopistosta professori Heikki Hyodyn
tutkimusryhmasta.

- Ryhméamme tutkii tyypin 1 diabeteksen
puhkeamiseen johtavia syité ja etsii keinoja
sairauden ehkéisemiseen. Enterovirusroko-

te on yksi tutkimusalueistamme, Oikarinen
kertoo.

ASKEL KERRALLAAN

Diabetesrokotteen kehittdmiseen tahtdavilta
tutkijoilta vaaditaan sinnikkyytta ja malttia:
ihmisten turvallisuus on tarkeinta, ja uusien
menetelmien kayttdéonotto vaatii painavia
néyttojé.

- Tutkimusty6 on 4arimmaéisen monimut-
kaista. Yksiselitteisia kylla- tai ei-vastauksia
ei valttamatta ole. Ja jo saadut vastaukset
synnyttdvét aina tukun uusia kysymyksis,
Oikarinen selvittaa tutkimuksen vaatimaa
aikaa.

d L] - -
. -
Kuva: Antti Yrjénen o
- . -
. *
-
L
. . .
. g .
. - L
L . ®
., .
. » .

- - -
- . - s @
.
- ® . b
. - L ]
- - *
, - . =
.
-
Havainnot ovat
tulosta juuri siitd .
tyostd, jota sddtio .
on tukenut. .




Tutkimusryhmien véliselld yhteisty6lla
on iso merkitys tutkimuksen edistymiselle.

- Monimutkaisimpien tutkimusmenetel-
mien osaajia on vain véhén, ja kaikkea ei
yksinkertaisesti kannata yrittd4 tehda yksin.
Ja oman tekemisensé peilaaminen muihin
on tarkeda, sekin vie tutkimusta eteenpéin.

Kansainvalisen tutkijaverkoston yhteis-
tyo tarkoittaa konkreettisesti muun muas-
sa sitd, ettd Oikarinen voi omassa tydssdan
hyodyntéé paitsi suomalaisilta lapsilta kerat-
tyd DIPP-néyteaineistoa, myos ulkomaisia
néytteitd. Vaitostyossaan hén selvitti ente-
rovirusinfektioita eri maissa.

RAHOITUS ON AINA
KYSYMYSMERKKI

Vaikka tutkimustyon rahoitus on muuttunut
vuosi vuodelta epdvarmemmaksi, ja erin-
omaisetkin apurahahakemukset saattavat
jaada ilman rahoitusta, jaksaa tutkijan luo-
vaa “patkatyotd” tekeva Oikarinen uskoa
tulevaisuuteen.

- Voi sanoa, ettd minulla on lapsen usko
rahoituksen jarjestymiseen. Olen ollut on-
nekas, kun tutkimusryhmaéllemme myo6nne-

tyt apurahat ovat osin mahdollistaneet toi-
meentuloni. Ryhmédmme hyva tydilmapiiri
on myos merkittdva kannustin.

Oikarinen kiittdd Diabetestutkimussaa-
tiota siitd, ettd saatio mahdollistaa nuor-
ten tutkijoiden péatevoitymisen. Han on
saanut sditioltd apurahan vuosina 2008
ja 2010, jolloin hénen apurahansa sisaltyi
professori Heikki Hyodyn saamaan saétion
suurapurahaan.

Oikarisen vaitostutkimuksen keskeiset
havainnot ovat tulosta juuri siita tyosté, jota
saétio on apurahoin tukenut.

- Niilla lapsilla, joille puhkeaa tyypin
1 diabetes, on juuri ennen ensimmaisten
diabetesta ennustavien autovasta-aineiden
ilmaantumista selvasti enemmaén enterovi-
rusinfektioita kuin terveilld lapsilla.

- Ja diabetekseen sairastuneilla oli vas-
ta-aineiden ilmaantumisen jalkeenkin enem-
maén enterovirusinfektioita muihin verrattu-
na, miké saattaa vauhdittaa tautiprosessia. &

Sami Oikarisen tutkimustyosta kerrotaan
myo0s Diabetes-lehdesséd 2/2017,
diabeteslehti.diabetes.fi

Jokainen lahjoitus
on aarteen alku.




Kuva: Vesa-Matti Vaara

Dosentti Kaisa Ivaskan Turun yliopistossa tekemd diabe-
testutkimus on esimerkKki siitd, kuinka suomalainen tutki-
javerkosto tekee tuloksellista yhteistyotd. Ivaskan tutki-
musryhmd voi hyodyntdd diabeteksen ja luuston valisid
yhteyksid selvittdvdssd tutkimuksessaan toisten diabetes-
tutkijoiden jo kerddmid ndytteitd.

KAISA IVASKA
Diabetestutkija

LUUSTOTUTKIJA

KAISA IVASKA ETSII

UUSIA NAKOKULMIA
DIABETESDIAGNOSTIIKKAAN

Ivaska sai vuonna 2016 Diabetestutkimus-
saétion 25 000 euron apurahan tutkimuk-
seen, joka voi avata uuden nédkdkulman
diabetesdiagnostiikkaan. Hanen tutkimus-
ryhmaénsa pyrkii selvittdm&an, miten hiiri-
tutkimuksissa jo tehtyd havaintoa voidaan
soveltaa ihmisiin.

- Luusta verenkiertoon erittyvén osteo-
kalsiinin on hiiritutkimuksissa osoitettu saé-
televén haiman toimintaa. Tulosten sovelta-
mista ihmisiin on rajoittanut menetelmien
puute, silld osteokalsiinin aktiivisen muodon
mittaamiseen ei ole ollut luotettavia mene-
telmid, Ivaska kertoo.

Jos Ivaskan tutkimusryhmé péaésee ta-
voitteeseensa, ja onnistuu kehittdmédn me-
netelman, jolla aktiivinen osteokalsiini voi-
daan mitata ihmisen verindytteestd, tarjoaa

40
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menetelmé parhaimmillaan uudentyyppisen
tyokalun diabetesdiagnostiikkaan.

- Diabeteksen ja luuston vélisen vuoro-
vaikutuksen tunnistaminen ja syvéllisempi
ymmaértaminen tukee diabeteksen ennalta-
ehkaisya ja ohjauksen kohdentamista, Ivas-
ka mainitsee.

DIABEETIKOILLA SUUREMPI
RISKISAADA MURTUMIA

Diabeetikoiden luunmurtumariskin tie-
detddn olevan selvasti muuta vaestoa
korkeampi.

- Tyypin 1 diabeetikoilla alentunut luun-
tiheys voi nostaa murtumariskin jopa kuu-
sinkertaiseksi, Ivaska sanoo.



Tyypin 2 diabeetikoiden luuntiheys ei Ivas-
kan mukaan ole alentunut, vaan pikemmin-
kin painvastoin. Silti my6s heiddn murtuma-
riskinsd on noussut.

- Eréissé tutkimuksissa on havaittu, etté
tyypin 2 diabeetikoilla niin sanottu kuoriluu
eli painoamme kannatteleva luun kuoriker-
ros on reikdisempédé kuin muilla. Syyta ta-
hén ei vield tiedeta.

Ivaska toivoo, ettd diabeetikoiden
luustoterveyteen alettaisiin kiinnit-
tdé enemmaén huomiota, ja etté
diabeetikot tunnistaisivat
kohonneen riskinsa
saada luunmurtumia.

- On ymmarret-
tavaa, ettd vaka-
vammat lisdsairau-
det saavat enemmén
huomiota, ja niiden
kehittymistéd seurataan
tarkemmin. Kuitenkin esi-
merkiksi lonkkamurtuma hei-
kenta elaméanlaatua merkittévas-
ti, ja siitd seuraava lilkkumattomuus altistaa
uusille terveyspulmille, Ivaska huomauttaa.

HYVA HOITOTASAPAINO
SUOJAA

Diabetes héiritsee luuston aineenvaihdun-
taa ja jatkuvaa prosessia, jossa vanhaa luuta

Hyvd hoitotasapaino
suojaa luustoa.
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puretaan ja uutta rakennetaan. Aineenvaih-
dunnan hidastuminen on tunnistettavissa
etenkin tyypin 2 diabeetikoilla.

- Hyvé diabeteksen hoitotasapaino suo-
jaa luustoakin. Jos hoitotasapaino on huono
ja sithen yhdistyy viela ylipainoa, luuston ai-
neenvaihdunnan héiriintyminen vauhdittuu.

Ivaska kannustaa diabeetikoita liikku-
maan myos luustonsa vuoksi. Hyppyjé ja
tardhdyksié sisaltava liikunta on luuston

kannalta parasta, jos se vain on
mahdollista muu terveydenti-
la huomioiden.

Ivaska kokee, etté teke-
maélla diabetestutkimusta
hé&n voi omalta osaltaan
vaikuttaa yksiléiden ja
yhteiskunnan hyvin-
vointiin ja vied4 tiedet-

té eteenpdin.
- Tutkimusrahoituk-
sen patkittéisyys on toki
jatkuva haaste. Tutkimus vie
oman aikansa ja sité ei valttdmaét-

ta voi kiirehtia.

Diabetestutkimussaation apuraha mah-
dollistaa vaitoskirjaa tekevan nuoren tutki-
jan seké opiskelijan tydskentelyn dosent-
ti Kaisa Ivaskan tutkimusryhmaésséd. Nain
ollen apurahalla tuetaan myos aloittelevia
tutkijoita. «

DIABETESTUTKIMUSSAATION
TOIMINTAKERTOMUS 1.1.-31.12.2016

Diabetestutkimusséétion tarkoituksena on
tukea diabetekseen liittyvéaa tieteellista tut-
kimustyoté ja tutkimustulosten tunnetuksi
tekemista.

Saatio toteuttaa tarkoitustaan jakamalla
apurahoja tieteelliseen tutkimustyohon ja
julkaisutoimintaan. Pyrkimyksené on diabe-
teksen ja sen aiheuttamien lisdsairauksien ja
sosiaalisten haittojen ennaltaehkdiseminen
ja véhentdminen seka diabeteksen hoidon
kehittdminen.

Kulunut vuosi oli Diabetestutkimusséati-
on 40. toimintavuosi. Perustamisestaan lu-
kien s&atid on jakanut apurahoja yhteensa
6 446 950 euroa.

APURAHAT 2016

Diabetestutkimussaatio jakoi toimintavuon-
na apurahoina 499 650 €, miké oli enemmén
kuin koskaan aiemmin. Suurapurahojen méé-
ré nousi edellisvuosista kahdesta kolmeen;
100 000 € apuraha sai rinnalleen toisen 50
000 € apurahan.

Apurahan sai 21 tutkijaa, kun hakemuk-
sia vastaanotettiin kaikkiaan 110 (101 kpl
vuonna 2015). Hakemusten taso oli tdnékin
vuonna erinomainen.

Suurapurahahakemuksia (kaksivuotiset
apurahat) oli 18 kpl (12 kpl vuonna 2015),
yksivuotisia hankeapurahahakemuksia oli
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47 kpl (39) ja henkilokohtaista-/tydskente-
lyapurahaa haki 45 tutkijaa (50).

Eniten hakemuksia saatiin Helsingin yli-
opistosta (25,9 % hakemuksista), [td-Suo-
men yliopiston Kuopion yksikosté (22,3 %),
Turun yliopistosta (14,3 %) sekd Oulun yli-
opistosta (12,5 %).

Hakemuksista 86 kappaletta liittyi tyy-
pin 2 diabeteksen tutkimukseen, 34 tyypin
1 diabeteksen tutkimukseen ja 12 raskaus-
diabeteksen tutkimukseen. Kymmenen ha-
kemusta koski muita diabetestyyppejé. Yksi
hakemus voi liittyd useampaan aiheeseen.

Diabetestutkimusséation tieteellisen va-
liokunnan puheenjohtaja professori Jussi
Pihlajamaki arvioi, ettd apurahahakemuk-
sissa alkoi ndkya suomalaisen diabetestutki-
muksen sukupolvenvaihdos: nuoretkin tutki-
jat ovat nousemassa kansainvéliselle tasolle,
ja saatiolla voi olla siina térkea rooli.

40-vuotisjuhlavuotemme suurimman
apurahan, 100 000 € kahdelle vuodelle, sai
apulaisprofessori Kirsi Pietildinen. Hel-
singin yliopistossa tyoskentelevan Pietil&i-
sen tutkimusryhma selvittdd miten laihdutus
parantaa glukoosiaineenvaihduntaa. Liha-
vuusleikkauksia ja diabeteslédéke liraglutidia
vertailevan tutkimuksen tavoitteena on aut-
taa uusien hoitojen kehittdmisessa tyypin 2
diabetekseen.

Kahdesta 50 000 € apurahasta toisen sai

1VHVdNdVv



—
<<
L
<
o
2
o
<

dosentti Sirpa Loukovaara Helsingin yli-
opistosta ja toisen professori Markku Sa-
volainen Oulun yliopistosta. Apuraha ja-
kautuu kahdelle vuodelle.

Dosentti Loukovaaran tutkimusryh-
man tyo liittyy seka tyypin 1 ettéd tyypin
2 diabeteksen tutkimukseen. Ryhma tutkii
vaikea-asteista proliferatiivista retinopatiaa.
Se on silmén verkkokalvon sairauden vaikein
muoto, jossa silmaan kasvaa nakod uhkaavia
uudissuonia. Tutkimuksen pddmaarané on
pitkalla aikavalilla parantaa diabeetikoiden
ndon ennustetta ja hoitokaytantoja.

Professori Savolaisen tutkimusryhma sel-
vittdé sydén- ja verisuonisairauksien riskite-
kijoita metabolista oireyhtyméé sairastavilla
henkilsilla. Tutkimus kohdistuu onnistuneen
elaméntapamuutoksen tehneisiin. Taustal-
la on Oulussa kehitetty ”Onnikka”, joka on
verkossa toimiva elaméantapaohjauksen me-
netelmd. Ohjauksen tavoitteena on vihen-
tédd metabolista oireyhtymaé sairastavien
riskid sairastua tyypin 2 diabetekseen.

Kaksivuotinen apuraha,
50 000 euroa / vuosi

Kirsi Pietildainen, apulaisprofessori, LT,
ETM, HUS vatsakeskus ja Helsingin yliopis-
to "Miten laihdutus parantaa glukoosiaineen-
vaihduntaa? Lihavuusleikkauksien ja liraglu-
tidin vertailu”.

Apulaisprofessori Pietildisen tutkimus-
ryhmélle myonnetystd hankeapurahasta
myoénnetddn henkilékohtaiset apurahat:
LL Ulla Kettunen, 12 300 €, TM Antti
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Hakkarainen, 4 100 €, LL Sini Heinonen,
4900 €, ETM Sari Rasanen, 4 100 €.

Kaksivuotinen apuraha,
25 000 euroa / vuosi

Sirpa Loukovaara, dosentti, LT, Helsingin
yliopisto ja HYKS silméklinikka *Vaikea-as-
teinen proliferatiivinen retinopatia - potentiaa-
liset uudet lddkekehityskohteet”.

Dosentti Loukovaaran tutkimusryhmélle
myonnetystd hankeapurahasta myonnetaan
henkilékohtaiset apurahat: FM Ani Kor-
honen, 4 950 €, FM Erika Gucciardo,
12 300 €.

Markku Savolainen, professori, Oulun yli-
opisto, sisdtautien tutkimusyksikko "Syddn-
Jja verisuonisairauksien riskitekijdt metabolista
oireyhtymdd sairastavilla henkil6illd onnistu-
neen eldmdntapamuutosten jdlkeen”.

Professori Savolaisen tutkimusryhmaélle
myonnetystd hankeapurahasta myonnetaan
henkilokohtaiset apurahat: KTM Terhi Jo-
kelainen, 12 000 €, mydhemmin nimettava
tutkija 12 000 €.

Yksivuotiset apurahat,
noin 25 000 euroa

Diana Toivola, dosentti, FT, Abo Academi,
Turku, 25 000 € “Keratiinistressiproteiinien
uusi merkitys beta-solujen terveyden suojeli-
Jjoina ja insuliinin sddntelijoind”.

Dosentti Toivolan tutkimusryhmaélle
myoénnetystd hankeapurahasta myénne-

tédan seuraavat henkilokohtaiset apurahat:
dosentti Diana Toivola, dosentti, 11 500 €,
FM Angeli Kumari-Illieva, 1 650 €, FM
Julia Misiorek, 2 450 €, FM Anup Sh-
resta, 1 650 €.

Kaisa Ivaska, dosentti, FT, Turun yliopis-
to, Biolagketieteen laitos, Solubiologia ja
anatomia, 25 000 € "Diabetes ja luusto: luu-
hormoni avaa uuden ndkokulman diabetes-
diagnostiikkaan”.

Dosentti Ivaskan tutkimusryhmalle
myonnetystd hankeapurahasta myonnetaan
henkilokohtainen apuraha: myéhemmin ni-
mettéava tutkija, 12 300 €.

Sami Heikkinen, dosentti, FT, [td-Suomen
yliopisto, Biolagketieteen yksikko, Kuopio,
25 000 € "TCF7L2-vdlitteinen geenien sddtely
Jja sithen liittyvien sddtely-SNPien rooli maksas-
sa ja tyypin 2 diabeteksessa”.

Dosentti Heikkisen tutkimusryhmélle
myoénnetystd hankeapurahasta myonne-
taén henkilokohtainen apuraha: FM Suresh
Raju, 8 200 €.

Timo Lakka, professori, LT, [td-Suomen
yliopisto, Biolaédketieteen yksikko, Fysiolo-
gia, Kuopio, 25 000 € "Tyypin 2 diabeteksen
Jja valtimotautien varhainen tunnistaminen ja
ehkdisy lapsuudesta lihtien”.

Jukka Hakkola, professori, LT, Oulun
yliopisto, Biolddketieteen tutkimusyksik-
ko, Farmakologia ja toksikologia, 25 000 €
“"Diabeetikkojen matalia D-vitamiinitasoja se-
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littavat mekanismit”.

Professori Hakkolan tutkimusryhmaélle
myoOnnetystd hankeapurahasta myonnetdan
henkilokohtainen apuraha: FM Mahmoud
Elkhwanky, 12 300 €.

Terho Lehtimaéki, professori, LT, Tam-
pereen yliopisto ja Fimlab Laboratoriot,
25 000 € ”Epigeneettisten profiilien pitkdai-
kaismuutokset ja diabetesriski”.

Professori Lehtimé&en tyéryhmalle myon-
netystéd hankeapurahasta myonnetédin hen-
kilokohtaiset apurahat: FT Nina Mononen,
FT, 14 700 € myohemmin nimettéva tutkija,
8200 €.

Vesa Olkkonen, professori, FT, Helsingin
yliopisto, Ladketieteen tutkimuslaitos Mi-
nerva, Biomedicum, 25 000 € "Angiopoie-
tiinin kaltainen proteiini 8, keskeinen aineen-
vaihdunnan sdételijd: Geenin insuliinisddtelyn
mekanismit rasvakudoksessa”.

Professori Olkkosen tutkimusryhmaélle
myonnetystd hankeapurahasta mydnnetaén
henkilokohtainen apuraha: FT Nidhina Ha-
ridas Pachakkil Antharaparambath,
21 150 €.

Kati Hanhineva, dosentti, FT, Kliinisen ra-
vitsemustieteen laitos, [td-Suomen yliopis-
to, Kuopio, 25 000 €. “Suolistomikrobiotan
tuottaman indolepropionihapon ja tiettyjen
lipidiyhdisteiden rooli tyypin 2 diabeteksen
ehkdisyssd”.

Dosentti Hanhinevan tutkimusryhmaélle
myonnetystd hankeapurahasta mydnnetain
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henkilokohtainen apuraha: my6hemmin ni-
mettéva tutkija, 20 500 €.

Jenni Kiiblbeck, FT, [t4-Suomen yliopisto,
Farmasian laitos, Kuopio, 25 000 € "Tuma-
reseptorit energia-aineenvaihdunnan tutkimuk-
sessa ja hoidossa”.

Mari-Anne Pulkkinen, LT, Helsingin yli-
opisto, HUS Lastenklinikka, Jorvin sairaala
ja OYS Lastenklinikka, 10 000 € “Motivoi-
van haastattelun ja intensiivisen diabeteskou-
lutuksen vaikutus hoitotasapainoon murrosi-
kdisilla huonossa tasapainossa olevilla tyypin
1 diabeetikoilla”.

Pulkkisen tutkimusryhmalle myonnetysta
hankeapurahasta myonnetdédn henkildkoh-
taiset apurahat: LT Anna-Kaisa Tuomaala,
4 900 €, LT Mari-Anne Pulkkinen, 2 450 €.

Henkilokohtaiset apurahat
(tyoskentelyapurahat)

Tuomas Tolvanen, FM, Helsingin yli-
opisto, Ladketieteellinen tiedekunta, Medi-
cum, Patologian osasto, 10 000 € "Tehokas
SHIP2-estdjd; uusi lddke tyypin 2 diabeteksen
hoitoon”.

Nagendra Yaluri, F)V, It4-Suomen yliopis-
to, Kliininen lagketiede/sisataudit, Kuopio,
8 000 € "Simvastatiinin indusoimat insuliinin
eritystd ja insuliiniherkkyyttd heikentdvit mo-
lekyylitason mekanismit”.

Olli Helminen, LL, Oulun yliopisto, Las-
tentautien klinikka, 6 150 € "Sokeriaineen-
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vaihdunnan muutokset prekliinisessd tyy-
pin 1 diabeteksessa ja taudin puhkeamisen
ennustaminen”.

Emmi Kokki, FalM, It4-Suomen yliopisto,
Kuopio ja KYS, 6 150 € "Diabeettisen retino-
patian geenihoito verisuonten kasvua estdvdlla
vasta-aineella”.

Mari Teesalu, FM, Helsingin yliopisto, Bio-
tieteiden laitos ja Biotekniikan instituutti,
6 150 € “Geneettisen sokerisensoriverkoston
karakterisointi”.

Tuomo Tompuri, LL, TtM, [t&4-Suomen yli-
opisto, Kuopio ja KYS, Kliininen fysiologia
jaisotooppilddketiede, 8 200 € "Metabolisen
oireyhtymdn riskitekijdt esimurrosikdisilld lap-
silla - arviointi ja mittaaminen”.

Maria Vahatupa, FM, Tampereen yli-
opisto, Ladketieteen yksikkd ja Pirkan-
maan sairaanhoitopiiri, 10 000 € "R-Ras
geenin merkitys hapen avulla indusoidussa
retinopatiamallissa ja ihmisen diabeettisessa
retinopatiassa”.

Heidi Tikkanen-Dolenc, LL, Helsingin
yliopisto, Biomedicum, Folkhalsanin tutki-
muslaitos, 10 000 € "Vapaa-agjan litkunnan
merkitys tyypin 1 diabeteksen mikro- ja mak-
rovaskulaaristen komplikaatioiden synnyssd”.

Apurahojen jakoperiaatteet:
www.diabetestutkimus.fi/jakoperiaatteet

VIESTINTA

Vuoden 2015 vuosikertomus jaettiin Suo-
men Diabetesliiton Diabetes-lehden tilaajille
kesakuun lehden mukana, jakelun laajuus oli
noin 57 000 kpl. Varsinaisen toimintakerto-
muksen ja séation hallituksen puheenjohta-
jan péaédkirjoituksen ohella vuosikertomus
sisélsi kolme henkilohaastattelua; haastatel-
tavina oli kaksi apurahan saanutta tutkijaa
sekd s&dation tieteellisen valiokunnan sih-
teeri. Vuosikertomus on luettavissa sdéation
verkkosivuilla

Diabetes-lehdessa julkaistiin toiminta-
vuonna kuusi saétion ilmoitusta, yksi puolen
sivun ilmoitus jokaisessa lehdessé. [lmoituk-
set muistuttivat saation pitkasta historiasta
ja yhteistyosté Diabetesliiton kanssa. Ilmoi-
tuksista oli ohjaus saé&tion verkkosivuille,
joille toteutetuissa henkilohaastatteluissa
liiton kunniapuheenjohtajat kertoivat saé-
tion historiasta ja omasta roolistaan sa&tion
toiminnassa.

Saatio kéynnisti joulukuussa Helsin-
gin Sanomien luokitelluissa ilmoituksissa
(Adressit-osiossa) kymmenen ilmoituksen
ilmoitussarjan, jolla muistutettiin mah-
dollisuudesta tukea suomalaista diabetes-
tutkimusta. Ilmoitussarjan tueksi sééation
verkkosivuilla julkaistiin testamentin teke-
miseen kannustava kalvosarja.

Apurahojen saajat julkistettiin sd&tion
40-vuotisjuhlassa Tieteiden talolla Hel-
singissé 19.5. Tilaisuudessa puhuivat saa-
tion puheenjohtaja Mikael Knip ja vara-
puheenjohtaja Jouko Oksanen. Lis&ksi
kaksi apurahan saanutta tutkijaa, Kirsi Pie-
tildiinen ja Mari-Anne Pulkkinen, kertoivat
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tutkimusaiheistaan.

Lehdistotiedote apurahan saaneista jael-
tiin Newsdesk-palvelun kautta, lisdksi apu-
rahoista tiedotettiin sé&tion ja Diabetesliiton
verkkosivuilla.

Perinteisen Maailman diabetespdivan
luentotilaisuuden korvasivat Diabetesliiton
jarjestéamilla Diabetesmessuilla Tampereella
pidetyt s&étion juhlaluennot. Sdation halli-
tuksen jésen, professori Pirjo Nuutila luen-
noi perjantaina 23.9. lihavuusleikkauksista
ja saation hallituksen puheenjohtaja, pro-
fessori Mikael Knip lauantaina 24.9. aihees-
ta "Miksi tyypin 1 diabetekseen ei ole vie-
14 parantavaa hoitoa?” Knip luennoi myos
ruotsiksi. Knipin suomenkielinen luento on
katsottavissa liiton YouTube-kanavalla.

Saation verkkosivuilla oli vuoden aikana
yhteensd noin 11 000 kéavijad, mika oli noin
2 000 enemmaén kuin edellisvuonna. Suurin
mielenkiinto sivuihin kohdistui apurahojen
hakuaikana tammikuussa ja apurahojen saa-
jien julkistuksen alla huhtikuussa.

S&ation viestinnan kéytdnnon toteutta-
misesta vastasi Diabetesliiton verkkotoimit-
taja Pirita Salomaa.

HALLINTO

Saation hallitus piti vuosikokouksensa
20.4.2016. Tyovaliokunta kokoontui toimin-
tavuonna neljé kertaa, varainsijoitusvalio-
kunta kuusi kertaa ja tieteellinen valiokunta
kerran. Diabetesliiton verkkotoimittaja on
osallistunut sdation hallituksen ja tydvalio-
kunnan kokouksiin.

Saation puheenjohtajana toimi profes-



sori Mikael Knip ja varapuheenjohtajina
toimivat KTM Jouko Oksanen ja LT Mark-
ku Saraheimo. Sa4tion asiamiehend toimi
merkonomi Jarmo Riihel4, joka toimi myos
saation hallituksen ja tyovaliokunnan sihtee-
rind. Dosentti Leena Moilanen toimi tieteel-
lisen valiokunnan sihteeriné.

Saéation taloushallinto ja viestinta hoidet-
tiin Suomen Diabetesliitossa, joka veloitti
edelld mainituista palveluista omakustan-
nushinnan. Diabetestutkimusséétio oli toi-
mintavuonna Sééatididen ja rahastojen neu-
vottelukunnan jasen.

Kaikissa toiminnoissaan Diabetestut-
kimusséétio on noudattanut S&étididen ja
rahastojen neuvottelukunta ry:n Hyvéa saé-
tiotapa -ohjetta seké laatimaansa Hyvé hal-
lintotapa -ohjeistusta,
www.diabetestutkimus.fi/hallintotapa.

LAHIPIIRITOIMET

Saation hallituksen jasenille ja asiamiehelle
ei maksettu palkkaa eikd palkkioita.

Hallituksen jasenille ja asiamiehelle
maksettiin matkakulukorvauksia yhteensa
422475 €.

Saation tilintarkastaja, Idman & Vilen
Grant Thornton Oy tilintarkastusyhteiso, ei
laskuttanut palkkaa eiké palkkioita.

Saéation hallituksen ja tieteellisen valio-
kunnan jasenille ei myoénnetd apurahoja.
Saation lahipiiriin kuuluvalle voidaan jakaa
apurahoja samoin edellytyksin, mité ei-lahi-
piiriin kuuluvalle. Hallituksen ja tieteellisen
valiokunnan jasenet ovat esteellisia késitte-
lemaén lahipiiriinsa kuuluvien henkiloiden
apurahahakemuksia.

Diabetestutkimusséétion suppeaan ldhi-
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piiriin kuuluville ei annettu avustuksia, ko-
konaan tai osittain vastikkeettomia talou-
dellisia etuja eiké tehty taloudellisia toimia.

Diabetestutkimussaétion suppeaan la-
hipiiriin kuuluville ei annettu rahalainoja,
vastuita eikd vakuussitoumuksia.

S&atio maksoi hallinto- ja viestintépalve-
luista Suomen Diabetesliitto ry:lle omakus-
tannushinnan 12 000 €.

SIJOITUSTOIMINTA

S&aation varat on sijoitettava pitkalla ai-
kavalilla turvallisesti ja kilpailukykyisen
vuosittaisen tuoton antavasti. Tavoittee-
na on, ettd vuosittain maksetaan apura-
hoina 3-5 % omaisuuden arvosta, ja etta
jaettavaa apurahasummaa ei tarvitse las-
kea edellisestéd vuodesta. Liséksi tavoittee-
na on, ettd omaisuuden reaaliarvo sailyy.
S&ation varainsijoitusvaliokunta noudat-
ti sdation hallituksen hyvaksymaé sijoitus-
suunnitelmaa.

Sijoitustoiminnassa otetaan huomioon
saation hallituksen vahvistamat hyvén hal-
linnon periaatteet. Hallituksen ja varainsi-
joitusvaliokunnan jasenille ei makseta palk-
kioita, eikd heille myonnetéd mitédén suoria
tai epdsuoria taloudellisia etuja. S&ation hy-
vén hallinnon periaatteissa korostetaan toi-
minnan perustumista asiantuntemukseen,
tehokkuuteen, lapindkyvyyteen ja riippu-
mattomuuteen. Tamé koskee myos sijoi-
tustoimintaa. Kaikki toiminta t&ht&a saati-
On toiminnan tarkoituksen toteuttamiseen,
eikd toiminnalla saa tuottaa kellekdén saa-
tion toiminnassa osalliselle omaa suoraa tai
epasuoraa taloudellista tai muutakaan etua.

Sijoitusten tuottotavoite muodostuu

omaisuuden arvonsailyvyydesta (inflaatios-
ta), jako-osuudesta, hallintokuluista ja pus-
kurista. Vuoden 2016 tuottotavoite oli 3,0 %
p.a. Saation sijoitusten tuotto oli 8,3 %.
Sijoitustoiminnassa on otettu huomioon
linjaus jaettavan apurahasumman jatkuvuu-
desta, minké johdosta apurahasumma vuon-
na 2016 ylitti pitkdn ajanjakson tavoiteta-
son, 3,9 % omaisuuden kédyvésté arvosta.
Sijoitusten tavoiteallokaatio vuoden
alussa oli: osakkeet 25-60 %, korkoinstru-
mentit 10-60 %, rahamarkkinasijoitukset
0-20 %, asuinhuoneistot 5-15 % ja muut si-
joitukset 0-2 0%. Sijoitussalkun allokaatio oli
koko vuoden tavoiteallokaation mukainen.
Sijoitusvuosi oli tavoitetta parempi. Seka
korkosijoitukset ettd osakesijoitukset tuotti-
vat hyvin. Hyvaan sijoitustulokseen vaikutti
myo6s asuntojen kdypien arvojen paivitys.
Sa&tion omaisuuden arvo oli vuoden lopus-
sa 13 748 tuhatta euroa (edellisend vuon-
na 12 648 te) markkina-arvoin laskettuna.
Omaisuudesta oli vuoden lopussa korkosi-
joituksia 38 (42) %, osake- ja rahastosijoituk-
sia 51 (50) % ja asunto-osakkeita 11 (8) % .
Sijoitusten nettotuotto tuloslaskelmassa
oli 298 te (844 te). Kun omaisuuden kay-
pien arvojen ja kirjanpitoarvojen erotus eli
omaisuuden arvostuserot nousivat vuoden
aikana 580 te, oli sijoitusten kokonaistulos
878 te (686 te) eli 8,3 (5,8) % kayville arvoil-
le laskettuna. S&ation sijoitusten tuotto on
ollut viimeisen viiden vuoden aikana keski-
maédrin 8,1 % vuodessa, ja viimeisen kym-
menen vuoden aikana keskimaérin 5,6 %
vuodessa.
Useat yksityishenkilt ovat testamentan-
neet sdatiolle asuntoja ja muuta omaisuut-
ta. Lisaksi séétio on saanut merkkipaiva- ja
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muita lahjoituksia. Vastuu néiden varojen
hallinnasta edellyttas saatioltd moitteetonta
ja tehokasta toimintaa diabetestutkimuksen
hyvaksi.

Testamenttilahjoittajia kunnioitetaan.
Lahjoituksena saatuja asuinhuoneistoja pide-
téén pitkédaikaisena osana sijoitussalkkua kui-
tenkin markkinatilanteen ja tavoiteallokaation
puitteissa. Testamenttilahjoitukset ja muut lah-
joitukset tulevat jatkossakin muodostamaan
merkittdvan osan saition tulorahoituksesta.

Saatio vastaanotti vuoden aikana lahjoi-
tuksina 963 (34) €; viisi testamenttilahjoi-
tusta yhteensé 906 t€ ja muita lahjoituksia
yhteensé 57 t€.

Merkittavin lahjoitus oli Jarmo Kekalai-
sen merkkipaivalahjoitus, josta perustettiin
Emilia Kekélédisen nimikkorahasto. Séation
suurimmat rahastot ovat Osmo Toyrylén,
Raimo Ristaniemen, Paavo Tikan, Hanna
Kohmon, Saara Hurmeen ja Riitta Alpiston
muistorahastot. Erittely rahastoista ilmenee
saation taseesta.

Maailmantalouden ja pddomamarkki-
noiden kehitys asettavat jatkuvia haasteita
séétion sijoitustoiminnalle. Talouden kas-
vu on epétasaista ja monin paikoin heik-
koa. Korkotaso on alhainen ja osakemark-
kinaindeksit ovat korkealla tasolla. Ainakin
lyhyella tahtaimelld pitkéaikaisten tuottota-
voitteiden saavuttaminen on haasteellista.
Liséksi erilaiset geopoliittiset riskit heilutta-
vat markkinoita.

Saation taloudellinen tila mahdollistaa
kuitenkin tutkimuksen rahoituksen pitdmi-
sen vahintaén nykyiselld tasolla. &

Sijoitustoiminnan periaatteet:
www.diabetestutkimus.fi/periaatteet
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VARSINAINEN TOIMINTA
KULUT
Myonnetyt apurahat
Apurahat
Kayttamatta jaaneet apurahat

SAATION HALLINTO
Hallintokulut
Tilintarkastuskulut
Pankkikulut
Tiedotus
Matka- ja kokouskulut
Puhelin- ja datakulut
Muut kulut

POISTOT
Poisto/IT-ohjelmat

VARSINAINEN TOIMINTA

VARAINHANKINTA
TUOTOT
Lahjoitukset
Nimikkorahastolahjoitukset
Muut tuotot

VARAINHANKINTA YHTEENSA
TUOTTO/KULUJAAMA

SIJOITUS- JARAHOITUSTOIMINTA
TUOTOT
Pankkitilien korot
Jvk korkotuotot
Osingot
Rahastosijoitusten tuotot
Vuokratuotot
Myyntivoitot

KULUT

Vastikekulut
Huoneistokulut
Kiinteiston hoitokulut
Omaisuudenhoitomaksut
Myyntitappiot
Arvonalennukset

SIJOITUS- JA RAHOITUSTOIMINTA YHTEENSA

SIIRTO RAHASTOON
Siirto rahastoon

TILIKAUDEN YLIJAAMA (ALIJAAMA)

11.-31.12.2016

1.1.-31.12.2015

-499 650,00 -450 000,00
0,00 10 000,00

-499 650,00 -440 000,00
-18 196,00 -24 346,00
0,00 -4708,90

-2 143,29 -2 742,04
-68 283,49 62 484,77
-16 839,69 -14 089,24
-1257,34 0,00
-2 768,63 -3 974,20
-109 488,44 -112 345,15
-1 033,20 -1 033,20
-610171,64 -553 378,35
19 572,00 25 693,24
943 385,55 2 025,61
0,00 6 231,00

962 957,55 33 949,85
962 957,55 33 949,85
352 785,91 -519 428,50
853,73 82,12

127 320,53 141 230,33
64 550,10 50 514,15
70 268,78 65 701,08
44 697,45 42 087,00
61 037,58 851 424,61
368 728,17 1151 039,29
-15 894,55 -15 155,02
-1925,83 -1118,99

-3 144,54 -3 952,08
-17 079,42 -15 886,21
-19 488,93 -20 043,33
-12 834,37 -251 108,18
-70 367,64 -307 263,81
298 360,53 843 775,48
-943 385,55 -2 025,61
-292 239,11 322 321,37
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VASTAAVAA
PYSYVAT VASTAAVAT
AINEETTOMAT HYODYKKEET
MUUT PITKAVAIKUTTEISET MENOT
IT-ohjelmat

RAKENNUKSET JA RAKENNELMAT
Kiinteistot

MUU KAYTTOOMAISUUS
Muu kayttoomaisuus

SIJOITUSOMAISUUS
Osakkeet
Asunto-osakkeet
Osakerahastot
Korkorahastot
Joukkovelkakirjalainat
Muut sijoitukset

VAIHTUVAT VASTAAVAT
SAAMISET
Siirtosaamiset

RAHAT JA PANKKISAAMISET
Pankkisaamiset

VASTATTAVAA
OMA PAAOMA
Peruspadoma

MUUT RAHASTOT
Nimikko- ja muistorahastot
Lisays

Edellisten tilikausien ylijaama
Tilikauden ylijaama

VIERAS PAAOMA
LYHYTAIKAINEN
Siirtovelat
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2016 2015

0,00 1 033,20

0,00 130 000,00

700,00 0,00

744 342,72 766 496,64
1101 238,49 703 294,57
4125 117,45 3 682 295,59
2157 733,70 1893 786,13
1531 541,63 1934 161,63
519 652,60 436 397,06
10 179 626,59 9 416 431,62
300 701,74 45 983,65
846 450,66 989 745,59

11 327 478,99

10 583 194,06

654 227,04 654 227,04
3908 025,25 3905 999,64
943 385,55 2 025,61

4 851 410,80 3908 025,25
5879 179,89 5556 858,52
-292 239,11 322 321,37
5 586 940,78 5879 179,89
234 900,37 141 761,88

11 327 478,99

10 583 194,06
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SIJOITUKSET
JA SIJOITUSTEN TUOTOT

PAAOMA KAYVIN ARVOIN (T€), PAAOMAN TUOTTO %
JA APURAHOJEN OSUUS PAAOMASTA 2007-2016
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JARMO KEKALAINEN
Tutkimuksen tukija

NHL-jddkiekkojoukkueen johtotehtdvissd tydskentelevd Jarmo Ke-
kdldinen on kahden tyton isd. Heistd vanhemmalla, 12-vuotiaal-
la Emilialla, on tyypin 1 diabetes. Kekdldisen 50-vuotispdivimuis-
tamisille 16ytyi sen myotd perusteltu kohde: suomalainen tyypin

1 diabetestutkimus.

JARMO KEKALAISEN
TAYSOSUMA — MERKKIPAIVA-
MUISTAMISISTA SUURIN
NIMIKKORAHASTOMME

NHL-joukkue Columbus Blue Jacketsia luot-
saava Jarmo Kekaldinen juhli 50-vuotis-
paivadnsa vuoden 2016 heindkuussa. Han
jarjesti syntymapaivienséd yhteydessa hy-
véntekevéisyyshuutokaupan, jonka tuotot
ohjautuivat Diabetestutkimusséatiolle.

Huudettavana oli esimerkiksi jagkiek-
koaiheisia harvinaisuuksia, kuten NHL-pe-
laajien nimikirjoituksilla varustettuja peli-
paitoja ja mailoja.

- Muun muassa entiset ja nykyiset
NHL-kiekkoilijat kartuttivat huutokaupan
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tuottoja lahjoittamalla huudettavaa. Kor-
keimman tarjouksen tehneet saivat omik-
seen esimerkiksi Teemu Selanteen sig-
neeraaman pelipaidan ja Jarkko Ruudun
omasta kokoelmastaan valitseman paidan,
Kekaldinen kertoo.

JAAKIEKKOVAEN KASI OLI
KARTTUISA

Huutokauppa oli vain osa Kekéldisen suoma-
laisen diabetestutkimuksen hyvéksi tekemaa

Kuva: Annika Rauhala

halusivat tukea
tutkimusta.




Kekdldisen perheen
esikoinen sai
diabetesdiagnoosin
5-vuotiaana.

varainhankintaa. Han pyysi kaikkia merkki-
paivaénsa muistaneita, kuten isoa joukkoa
suomalaisten hyvin tuntemia NHL-nimi4,
osoittamaan tukensa tutkimukselle.

- Minulle oli tarke&a jarjestdd syntyma-
paivajuhlani nimenomaan Suomessa. Ha-
luan kiitta8 varainkerdyksen onnistumisesta
lahjoittajien liséksi myos Royal Ravintoloita,
joka loi juhlavat puitteet tuntuville lahjoituk-
sille, Kekéldinen sanoo.

Huutokaupan ja syntyméapéaivajuhli-
en kokonaistuotto oli noin 32 000 euroa.
Tuotosta muodostettiin lyhentdamattdmana
Emilia Kekaldisen nimikkorahasto. Ra-
hasto on Diabetestutkimussa&tion historian
tahanastisesti suurin.

HYVAA HOITOA JA
HYVANTEKEVAISYYTTA

Kekaldisen perheen esikoinen sai diabetes-
diagnoosin 5-vuotiaana aprillipdivané vuon-
na 2010.

- Emilian sairastuminen oli tdydellinen
yllatys ja shokki. Kun siitd selvittiin, on
arki diabeteksen kanssa sujunut kohtuul-
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lisen hyvin, ja Emilian elaméa on aktiivista
ja urheilullista.

Emilian sairastuessa Kekaldiset asuivat
Yhdysvalloissa, mutta muuttivat pian Suo-
meen, jossa asuivat kolme vuotta ennen
kuin muuttokuorma lahti takaisin rapakon
taakse.

- Emilia on saanut hyvaa hoitoa molem-
missa maissa. Han on kéyttanyt insuliini-
pumppua lahes sairastumisensa alusta asti,
mika helpottaa paivittéisia hoitorutiineja.
Uudet innovaatiot, kuten vaikkapa keino-
haima, tarjoavat varmasti tulevaisuudessa
aivan uusia mahdollisuuksia diabeteksen
hoitoon, Kekéldinen uskoo.

Jarmo Kekéldinen kertoo seuraavansa
diabetestutkimusta, ja perhe osallistuu tutki-
muksen tukemiseen myos kotimaisemissaan
Ohion Columbuksessa.

- Kutsumme usein tuttaviammekin mu-
kaan JDRF:m (Juvenile Diabetes Research
Foundation) hyvéantekevaisyyskéavelyille.
Osallistujat voivat halutessaan tukea tutki-
musta kévelyn yhteydessa.

Kun Kekalaiselta kysyy, miksi héan arve-
lee hyvantekevaisyyteen lahjoittamisen ja
varainkeruun ylipdansa olevan Yhdysval-
loissa luontevampaa kuin Suomessa, han
16ytad kaksi keskeistéd perustetta.

- Yhteisollisyys ja yhteison auttaminen
on amerikkalaisille isompi asia kuin meille
suomalaisille. Toinen térkea tekija on yksi-
tyishenkildidenkin lahjoitusten verovéhen-
nyskelpoisuus. Suomessa onneksi edes yri-
tykset voivat hyodyntaa tdiman veroedun. &

JARMO RIIHELA

Diabetestutkimussaation asiamies

TESTAMENTTI-
LAHJOITUS ON
KADENOJENNUS

DIABETESTUTKIJOILLE

Testamenttilahjoitukset ovat huolellisen varainhoidon ohella diabe-
testutkijoille mydntdmiemme apurahojen perusta. Asiamiehemme
Jarmo Riiheld huolehtii osaltaan siitd, ettd Diabetestutkimussdditiolle
testamentin tehneiden viimeistd tahtoa kunnioitetaan.

Testamenttilahjoituksiin liittyvat kdytannon
jérjestelyt ovat Jarmo Riihelalle yhtd aikaa
tuttuja ja ainutkertaisia.

- Osallistun Diabetestutkimussaétion
edustajana muun muassa perunkirjoitus-
tilaisuuksiin. Jos testamentilla on sdation
rinnalla muitakin edunsaajia, pyrin kaikin
keinoin varmistamaan, etté yhteistyo heidén
kanssaan sujuu hyvéssa hengessa ja edes-
mennyttéd arvostaen, Riiheld sanoo.

Jos edesmenneelld ei ole ldhiomaisia,
ja Diabetestutkimussddtio on testamentin
ainut edunsaaja, huolehtii asiamiehemme
my0s kuolinpesén kéytannon jarjestelyisté.

Jarmo Riiheldlld on niistd vankka ko-
kemus, hén on toiminut luottamustehté-
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vésséddn sédétion asiamiehend jo 17 vuotta.
Diabetesliiton talous- ja yhteyspaéllikon teh-
tévistd Riiheld jai elédkkeelle vuonna 2015.

LYHENTAMATTOMANA
TUTKIMUKSEEN

Jokainen péaéattéa itse haluaako laatia testa-
mentin, se on vapaaehtoinen tahdonilmaisu.
Mutta jos edesmenneelld ei ole perimysjar-
jestyksen mukaisia perijoita eika testament-
tia, menee hénen omaisuutensa valtiolle.

- Mahdollisilla rintaperillisilla on oikeus
lakiosaan eli puoleen perittavastd omaisuu-
desta. Jos rintaperillisié ei ole, voi testamen-
tin tekija maarata koko omaisuudestaan, Rii-

D|DYNDY DHIUUY/ IDANY



heléd muistuttaa.

Jokainen lahjoitus on merkittéva tuki tut-
kimukselle. Diabetestutkimussaétion ei tar-
vitse maksaa perintéveroa saamistaan testa-
menttilahjoituksista, ja lahjoitukset ohjataan
apurahoihin lyhentdmé&ttomina.

- Diabetestutkimukseen lahjoitetaan
tyypillisesti osa omaisuudesta, esimer-
kiksi tietty rahasumma tai asunto-osake.
Testamentissaan Diabetestutkimusséati-
on edunsaajaksi nimenneilld on usein l4hi-
omaisia, vaikka rintaperillisia ei olisi, Riihela
mainitsee.

LAHJOITUSTEN MERKITYS
KASVANUT

Tutkimuksen rahoitus on ratkaisevassa
roolissa siind, millaisia edistysaskeleita
diabetestutkimuksessa otetaan. Samaan
aikaan kun julkinen rahoitus tutkimuksel-
le on vahentynyt, on rahoituksen kysynté
lisdantynyt.

Diabetestutkimussédatio vastaanotti
vuonna 2016 kaikkiaan 110 apurahahake-
musta, mika oli enemmaén kuin koskaan
aiemmin. Hakemuksissa haettiin apuraho-
ja noin kolmen miljoonaan euron arvosta.
Hakemukset arvioinut sdation tieteellinen
valiokunta arvioi niiden tason korkeaksi.

- Apurahamme sai 21 hakijaa, ja myon-
tdmé&mme apurahasumma oli puoli miljoo-
naa euroa. Néin ollen meidan oli mahdol-
lista tukea vain osaa hyvistéd hakijoista ja
hakemuksista.

Diabetestutkimusséation tukijat mah-
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dollistavat sen, ettd sdétion apurahasum-
ma voidaan sailyttdd vdhintadn nykyisella
tasollaan.

- Lahjoitusten merkitys apurahoille on
kasvanut. Uusi haaste meille on se, ettd Suo-
messa toimii myos kansainvalinen diabetes-
sdatio, joka tekee ndkyvad varainkeruuta.
Diabetestutkimussaétio on kuitenkin ainoa
vain Suomessa toimiva ja nimenomaan suo-
malaista diabetestutkimusta tukeva s&étio,
Riiheld muistuttaa. &

Tilaa testamentti-

oppaamme!

Maksuton testamenttioppaamme opas-
taa testamentin tekijaa ja sisaltda valmiin
testamenttimallin. Oppaan tekstit ovat

myos ruotsiksi.

Tilaa opas soittamalla asiamiehellemme

Jarmo Riihelille p. 0400 723 660
tai lahettdamalld séhkopostiviesti
jarmo.riihela@diabetes.fi.

Lisétietoja testamenttilahjoittamisesta

l6ytyy myos verkkosivuiltamme:

www.diabetestutkimus.fi/tue



HALLINTOELIMET 2016

i
! TAKARIVI: Esko Lindstedt, Erkki Virtanen, Jo&sanen, Janne Juvakka, Harri Jussila
ETURIVI: Stina Parkkamaki, Laura Thamuotila, Markku Saraheimo, Soile Kivinen, Mikael Knip, Per-Henrik Groop
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HALLITUS

Professori Mikael Knip, s. 1950, Helsingin
yliopisto, puheenjohtaja vuodesta 2007, j&-
sen vuodesta 2000 ja erovuorossa 2019

KTM Jouko Oksanen, s. 1951, varapu-
heenjohtaja, jasen vuodesta 1990 ja ero-
vuorossa 2020

LT Markku Saraheimo, s. 1958, Helsingin
kaupunki, varapuheenjohtaja, jadsen vuodes-
ta 2013 ja erovuorossa 2017

Professori Per-Henrik Groop, s. 1956, Fol-
khalsan, jasen vuodesta 2003 ja erovuoros-
sa 2019

KTM Laura Ihamuotila-Alholm, s. 1969,
jésen vuodesta 2011 ja erovuorossa 2019

Asianajaja Harri Jussila, s. 1975, Asianajo-
toimisto Merilampi Oy, jasen vuodesta 2015
ja erovuorossa 2019

Toiminnanjohtaja Janne Juvakka, s. 1966,
Suomen Diabetesliitto ry, jasen vuodesta
2014 ja erovuorossa 2020

KTM Soile Kivinen, s. 1961, jdsen vuodesta
2010 ja erovuorossa 2018
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Maanviljelysneuvos Esko Lindstedt, s. 1943,
jésen vuodesta 1986 ja erovuorossa 2018

KTM Kaisa Maijala, s. 1971, jasen vuodesta
2012 ja erovuorossa 2020

Professori Pirjo Nuutila, s. 1959, Turun yli-
opisto, jasen vuodesta 2015 ja erovuorossa
2019

Apteekkari Stina Parkkamaéki, s. 1954, ja-
sen vuodesta 2016 ja erovuorossa 2020

Sairaanhoitopiirin johtaja Jaakko Pihlaja-
maki, s. 1954, Eteld-Pohjanmaan Sairaan-
hoitopiiri, jadsen vuodesta 2011 ja erovuo-
rossa 2019

Founding Partner Sari Siikasalmi, s. 1980,
Vimma CC Oy, jasen vuodesta 2016 ja ero-
vuorossa 2020

Johtaja Tommi Vasankari, s.1967, UKK
instituutti, jasen vuodesta 2016 ja erovuo-
rossa 2020

YTK Erkki Virtanen, s. 1952, jasen vuodes-
ta 2005 ja erovuorossa 2017




TYOVALIOKUNTA

Mikael Knip, puheenjohtaja
Harri Jussila

Soile Kivinen

Kaisa Maijala

Jouko Oksanen

Markku Saraheimo

Jarmo Riiheld, sihteeri

TIETEELLINEN VALIOKUNTA,

VUODEN 2016 APURAHAT

Professori Jussi Pihlajamaki,
puheenjohtaja

Apulaisprofessori Sanna Lehtonen
Professori Merja Roivainen
Professori Jorma Toppari
Dosentti Tiinamaija Tuomi
Dosentti Leena Moilanen, sihteeri

TIETEELLINEN VALIOKUNTA,
VUODEN 2017 APURAHAT

Professori Jorma Toppari, puheenjohtaja
Apulaisprofessori Sanna Lehtonen
Professori Merja Roivainen

Dosentti Tiinamaija Tuomi

LT Anu-Maaria Hamaildinen

Dosentti Leena Moilanen, sihteeri

32

VARAINSIJOITUSVALIOKUNTA

KTM Jouko Oksanen, puheenjohtaja
Varatoimitusjohtaja Eero Eriksson
Toimitusjohtaja Eeva Grannenfelt
Sijoitustoiminnan johtaja

Veli-Pekka Heikkinen

Sijoitusjohtaja Hanna Hiidenpalo
FM Jorma Leinonen
Toimitusjohtaja Heikki Nakari
Asiamies Jarmo Riihela

TILINTARKASTAJAT

Idman Vilén Grant Thornton Oy
-tilintarkastusyhteiso

Vastaava tilintarkastaja Mirja Juusela, KHT
Kalle Kotka, KHT

. o
-

KIRSI PIETILAINEN
Diabetestutkija

Voiko tyypin 2 diabetes parantua leikkauspdydilla? Suurapurahamme
vuonna 2016 saaneen professori Kirsi Pietildisen tutkimusryhmd sel-
vittdd, miten lihavuusleikkaus vaikuttaa aineenvaihduntaan. Tavoit-
teena on edistdd uusien hoitojen kehittdmistd tyypin 2 diabetekseen.

SUURAPURAHALLAMME
TUETTU TUTKIMUS TUO
UUTTA TIETOA SUORAAN
LEIKKAUSPOYDALTA

[Iman Diabetestutkimussdation 100 000
euron apurahaa Pietildisen tutkimusryhmaé
olisi saattanut joutua luopumaan lihavuus-
leikkauksen ja tyypin 2 diabeteksen ladke-
hoidon vaikutuksia vertailevasta tutkimus-
ideasta, jota kehitettiin yhdessé gastrokirur-
gi Anne Juutin ryhmén kanssa.

- Apuraha mahdollisti sen, ettd saimme
tutkimuksen ylipdédnsé kéayntiin. Tutkimuk-
seen sisaltyy merkittdva maara naytteiden
ottoa, séilyttdmisté ja analysointia. Labora-
toriotyd ja -tyovélineet ovat iso kustannus,
Pietildinen summaa.

Lihavuusleikkaus aiheuttaa samankal-
taisia muutoksia aineenvaihduntaan kuin
liraglutidi-14akitys.

- Leikkaus lisa4 suolistohormonien pitoi-
suuksia. Tavoitteenamme on nyt selvittas,
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mitkd mekanismit laukaisevat sokeritasapai-
non paranemisen, ja miké ennustaa tyypin
2 diabeteksen paranemista.

KIITOS KORVAAMATTOMAN
ARVOKKAISTA NAYTTEISTA

Tutkimukseen osallistuvat henkilot rekrytoi-
daan Meilahden sairaalasta Helsingista. Pie-
tildinen korostaa vapaaehtoisten tutkittavien
merkitysté diabetestutkimukselle.

- Tutkimukseen siséltyy useita seuranta-
jandytteenottokertoja. Tutkittavilta otetaan
muun muassa rasva- ja lihasbiobsioita seka
verikokeita. Jokainen ihmisnéyte on meille
korvaamattoman arvokas ja edistéé tiedettd,
Pietidinen muistuttaa.



Saamme ensimmadista
kertaa tietoa siitd, miten

sokeritasapaino muuttuu
jo leikkauspoyddlla.

Lihavuusleikkaukseen menevien soke-
ritasapainoa aletaan tutkimuksessa seurata
jatkuvalla sensoroinnilla kaksi viikkoa ennen
leikkausta. Sensori mittaa leikattavan veren-
sokeria myos leikkauspoydalla ja viela kaksi
viikkoa leikkauksen jélkeen.

- Saamme ensimmaisté kertaa tietoa sii-
td, miten sokeritasapaino muuttuu jo leik-
kauspoydalld. Vertailemme myds kahden
eri leikkausmenetelmén vaikutusta, ja selvi-
tdémme kuinka hyvin kirurgien kasitys siit4,
ettd tyypin 2 diabetes voi parantua leikka-
uspoydalla, pitda paikkansa.

Tutkimuksessa on mukana myos muita
kuin lihavuusleikattuja: erittdin niukkaener-
giselld (ENE) dieetilla seka liraglutidi-laak-
keelld painoaan pudottavia tutkittavia.

- Ryhmia vertailemalla tutkimme, mika
on suoliston anatomian muutoksen, ja miké
pelkan laihdutuksen merkitys aineenvaih-
duntahéirididen korjaantumisessa

LOYTAMISEN ILO JA UTELIAI-
SUUS VIEVAT ETEENPAIN

Professori, 1aéketieteen tohtori Kirsi Pieti-
laisesté piti alun perin tulla ravitsemuksen
ammattilainen. Mutta 90-luvun alun lama
muutti tulevan huippututkijan suunnan.

- Valmistuessani maisteriksi tyollistymis-
mahdollisuudet olivat olemattomat. Niinpa
hain ja péasin opiskelemaan ladketiedettd,
Pietildinen kertoo.
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Lagketieteellisessé elintarviketieteen
gradunsa tyypin 1 diabeetikoiden syomis-
héirigista ja ylipainosta tehnyt Pietildinen
péaasi professori Aila Rissasen ja akatemia-
professori Jaakko Kaprion ohjaukseen.
Kaprion laajat kaksostutkimusaineistot ja
Rissasen kanssa ideoidut tutkimushankkeet
ovat olleet avainasemassa Pietildisen teke-
massa lihavuustutkimuksessa.

- Saan kiittd4 onnistumisistani tieteelli-
sen urani tukijoita, monia senioritutkijoita,
yhteistyokumppaneita seka tutkimusryh-
maani. Tutkimuksen tekeminen on t&na pai-
véni paljon monimutkaisempaa kuin urani
alussa 90-luvulla. Tuloksia syntyy vain yh-
dessé tekemalla, Pietildinen alleviivaa.

Potilastyotéakin laakéaring tekevan Pie-
tildisen mielestd suomalaisen diabetestut-
kimuksen menestys — kansainvalisestikin
arvioiden — juontaa juurensa potilaiden
tutkimusmyonteisyydesta.

- Meilld on Suomessa mahdollisuus teh-
dé& “ihmistutkimusta” eli tutkimusaineistona
ovat todelliset potilaat. Sen sijaan esimer-
kiksi Yhdysvalloissa diabetestutkimus pai-
nottuu eldinmalleihin. &



TILINTARKASTUSKERTOMUS

DIABETESTUTKIMUSSAATIO STIFTELSEN FOR
DIABETESFORSKNING:IN HALLITUKSELLE

TILINPAATOKSEN TILINTARKASTUS

Lausunto

Olemme tilintarkastaneet Diabetestutki-
musséatio Stiftelsen for Diabetesforskning
srn (y-tunnus 0155412-8) tilinpaatoksen ti-
likaudelta 1.1.-31.12.2016. Tilinp&atos si-
saltaa taseen, tuloslaskelman ja liitetiedot.

Lausuntonamme esitdémme, etta tilinp&a-
tos antaa oikean ja riittdvan kuvan saation
toiminnan tuloksesta ja taloudellisesta ase-
masta Suomessa voimassa olevien tilinpaa-
toksen laatimista koskevien séénndsten mu-
kaisesti ja téyttda lakisdateiset vaatimukset.

Lausunnon perustelut

Olemme suorittaneet tilintarkastuksen Suo-
messa noudatettavan hyvan tilintarkastus-
tavan mukaisesti. Hyvan tilintarkastustavan
mukaisia velvollisuuksiamme kuvataan tar-
kemmin kohdassa Tilintarkastajan velvol-
lisuudet tilinpaatoksen tilintarkastuksessa.
Olemme riippumattomia saatiostd niiden
Suomessa noudatettavien eettisten vaati-
musten mukaisesti, jotka koskevat suorit-
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tamaamme tilintarkastusta ja olemme tayt-
tdneet muut néiden vaatimusten mukaiset
eettiset velvollisuutemme. Késityksemme
mukaan olemme hankkineet lausuntomme
perustaksi tarpeellisen maéran tarkoituk-
seen soveltuvaa tilintarkastusevidenssia.

MUUT RAPORTOINTIVELVOITTEET

Muu informaatio

Hallitus vastaa muusta informaatiosta.
Muu informaatio késittda toimintakerto-
mukseen sisédltyvén informaation. Tilinpaa-
tostd koskeva lausuntomme ei kata muuta
informaatiota.

Velvollisuutenamme on lukea toimintaker-
tomukseen siséltyvé informaatio tilinpaa-
toksen tilintarkastuksen yhteydessé ja tata
tehdessamme arvioida, onko toimintakerto-
mukseen sisaltyva informaatio olennaisesti
ristiriidassa tilinpaétoksen tai tilintarkastus-
ta suoritettaessa hankkimamme tietdmyk-
sen kanssa vai vaikuttaako se muutoin
olevan olennaisesti virheellista. Velvollisuu-
tenamme on liséksi arvioida, onko toimin-

takertomus laadittu sen laatimiseen sovel-
lettavien sdannosten mukaisesti.

Lausuntonamme esitdmme, ettd toiminta-
kertomuksen ja tilinpaatoksen tiedot ovat
yhdenmukaisia ja ettéd toimintakertomus on
laadittu toimintakertomuksen laatimiseen
sovellettavien sdanndsten mukaisesti.

Jos teemme suorittamamme tyon perusteel-
la johtopéaatoksen, ettd toimintakertomuk-
seen sisdltyvéssé informaatiossa on olennai-
nen virheellisyys, meiddm on raportoitava
tasta seikasta. Meill4 ei ole tdmén asian suh-
teen raportoitavaa.

Muut lakiin perustuvat lausunnot

Velvollisuutenamme on antaa suorittamam-
me tilintarkastuksen perusteella lausunto
saatiolain 4:2.2 §:n edellyttamista seikoista.

Hallitus vastaa tilinpaatoksessé ja toiminta-
kertomuksessa annetuista tiedoista seka sii-
t4, ettd saation toimielinten jasenille suorite-
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Tilintarkastuskertomukseen siséltyvét
hallituksen ja tilintarkastajan velvollisuudet:

www.diabetestukimus.fi/tilintarkastuskertomus2016

tut palkkiot ja korvaukset ovat tavanomaisia.

Lausuntonamme esitdmme, ettd sdtion
tilinpaatoksessa ja toimintakertomukses-
sa on annettu séétion toiminnasta tilikau-
della tiedot, jotka ovat olennaisia séétion
tarkoitusta ja toimintamuotoja koskevien
séddntomaéaardysten noudattamisen arvioi-
miseksi. S&atio ei ole suorittanut palkkioita
toimielinten jasenille. S&ation suorittamia
matkakorvauksia toimielinten jésenille on
pidettavé tavanomaisina.

Tampereella, huhtikuun 5. paivéané 2017

=

Mirja Juusela, KHT Kalle Kotka, KHT

Idman Vilén Grant Thornton Oy
-tilintarkastusyhteiso



LAHJOITTAJAT 2016

LAHJOITUKSET
NIMIKKO-
RAHASTOIHIN

Muistorahasto
Haverinen Eero
Heinonen Tarja
Mottonen Eila
Ristaniemi Raimo
Tikka Paavo
Vuorinen Anita
Vuorinen Lahja

Nimikkorahastot
Kekéldinen Emilia

Merkkipéaivarahastot
Groop Per-Henrik
Isokallio Ammi

Yrityslahjoitukset
Arts & Minds Oy
Dunlop Hiflex Oy
Maarakennus O Ryhénen Oy
Novo Nordisk Farma
SFES Intec Oy

Muut lahjoitukset
Autio Sari
Auvinen Satu
Grohn Anne
Hein&nen Satu

Huhtanen Riitta ja Jarkko
Isokallio Eila

Kallio Tarja ja Jarkko
Kasi Sakari

Koski Samu

Kukkonen Tommi
Laakkonen Minea
Laakso Antti

Laakso Sirpa

Lehto Toni

Lehtoaho Reino (kuolinpesd)
Lonka Hellevi
Luukkanen Risto

Makeld Herkko

Niemi Ari

Niskanen Y ja Mokkonen K
Ojala Maija

Raja-aho Hanna-Leena
Rautava Juhapekka
Rehn-Lindstrém Carina
Saarinen Timo
Salmenkaita Aino

Sassali Henri

Silvander Lisbeth
Sjoblom Inga-Lill
Skogster Hanna

Soininen Mia

Stenberg Reeta ja Pontus
Tammilehto Eija

Visser Michiel
Yli-Koivisto Keijo
Overesse Marthaférening

RAHASTOT

Muistorahastot
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Alpisto Riitta
Autio Arvo
Haverinen Eero
Heikkinen Irja
Heinonen Tarja
Honkanen Armas
Hurme Saara
Jarvinen Elma

Jarvinen Sirpa ”Antsul”

Kohmo Hanna
Koskelainen Raili
Koskiala Kaarlo
Larjavuo Raili
Larjola Hilkka
Lotjonen Ida
Mottonen Eila
Nystrom Hans
Pitkdnen Mari
Pykalisto Olavi
Ristaniemi Raimo
Ruosteenoja Matti
Siren Hilja
Sjolund Sylvia
Starck Maija-Liisa
Tikka Paavo
Toyrylda Osmo
Vuorinen Anita
Vuorinen Lahja
Yli-Kahri Reino

‘\__\t‘

Syddmellinen

kiitos tutkimuksen

tukijoille.

Merkkipédivarahastot
Groop Per-Henrik
Isokallio Ammi
Kangas Tero
Knip Mikael
Kohtamé&ki Timo
Lindstedt Esko
Merilampi Pekka
Olin Tenho
Ollila Erkka
Paitula Hannu
Rissanen Helena
Stenius-Kaukonen Marjatta
Virtanen Erkki

Nimikkorahastot
Kekéldinen Emilia
Kivinen Soile ja Lauri
Kukkola Elli
Ljungdahl Rune
Maijala Kaisa ja Tommi
Mausteaitta Oy
Vaittinen Teuvo

Muut rahastot
Lilly Saatio
Novo Nordisk




NAIN VOIT TUKEA TUTKIMUSTA

LAHJOITUKSET JA MERKKI- YRITYSLAHJOITUKSET
PAIVAMUISTAMISET

YHTEYSTIEDOT

TESTAMENTIT

LAHJOITUSTILIT
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